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Frühlingsboten 
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 10. Juni 2023 (Samstag) 
Auf dem Gelände Berufsförderungswerk  
Berlin Brandenburg, Kastanienalle 25 in 16567 Mühlenbeck  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 V.: Monika Schnabel 

Wir, Volkssolidarität 
Ortsgruppe Mühlenbeck, 

präsentieren uns am 10.6.2023 an 
zwei Ständen mit Mitmachangeboten 

für Groß und Klein. 
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Unsere Termine 
 April bis 
 Juni 2023  
 
regelmäßige Termine für unsere Interessengruppen: 
 

Unsere aktuellen Interessengruppen: 
 

 Interessengruppen Interessengruppenleiter 
Brett- und Kartenspiele V.: Ingrid Jank Tel.: 82660 
Gymnastik V.: Christeane Strauß Tel.: 81843 
Handarbeiten Gruppe 1 V.: Carla Tammer Tel.: 75269 
Handarbeiten Gruppe 2 V.: Angelika Hoffmann Tel.: 81559 
Konzertfreunde V.: Jutta Rüdiger Tel.: 75490 
Tanzen V.: Beate Kiesow Tel.: 0152 2404 42200 
Kreatives Gestalten / Basteln V.: Ingrid Wirbel Tel.: 81011 
Kegeln V.: Margot Grund  Tel.: 81804 
 

 Tanzgruppe, jeden Donnerstag im Mühlentreff. 

Ab April Änderung der Anfangszeiten: 9:30 Uhr bis 11:00 Uhr  
 V: Beate Kiesow  

 Brett- und Kartenspiele, montags  

3.4.23; 8.5.23; 5.6.23 und 3.7.23, von 14:00 bis 16:00 Uhr im Mühlentreff. 

 V.: Ingrid Jank 
 

 Interessierende für Konzertbesuche „Ronny Heinrich“,  
bitte direkt bei Jutta Rüdiger anfragen. V.: Jutta Rüdiger 

 

 Gymnastik, jeden Dienstag, 9:00 - 11:00 Uhr im Mühlentreff,  
aufgeteilt in zwei Gruppen V.: Christeane Strauß 

 

 Handarbeiten 14-tägig 
dienstags in der Mönchmühle, Erste Gruppe, von 14:00 – 16.00 Uhr  V.: Carla Tammer 
Zweite Handarbeitsgruppe der VS in der Bahnhofstube Zühlsdorf,  
mittwochs 14-tägig, Termine werden innerhalb der Gruppe abgestimmt. 
  V.: Angelika Hoffmann 

 Kreatives Gestalten und Basteln 
Donnerstag 6.4.23; 20.4.23; 4.5.23; 1.6.23; 15.6.23; 29.6.23; 13.7.23 und 27.7.23 
von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr im Mühlentreff V.: Ingrid Wirbel, 
    Christeane Strauß 

 Kegeln im Berufsförderungswerk 
18.4.23, 16.5.23, 13.6.23 und 11.7.23 um 14:00 Uhr  V.: Margot Grund  

 
 

Es kann zu Terminänderungen kommen. 
Diese werden rechtzeitig über die Verantwortlichen mitgeteilt. 

 

 
 Bitte beachten!!!  

 

 Die Abrechnung von Ausgaben erfolgt direkt über Ingrid Jank nach vorheriger telefonischer  
 Terminvereinbarung V.: Ingrid Jank / Helfer 

 

Änderung der Adresse oder Telefonnummer, Neuanmeldungen, Austritte etc. bitte  
an  Ingrid Jank geben.  
 
Nächste Leitungssitzung ist am Montag, 15.5.2023 im Mühlentreff um 14:00 Uhr. 
 

Helfersitzung am 22.5.2023 im Mühlentreff um 14:00 Uhr.  
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Besondere-, runde- und halbrunde Geburtstage in 2023 
 
II. Quartal 2023  
 
Mitglieder, die einen besonderen, runden oder halbrunden Geburtstag im II. Quartal 2023 
im Kreise ihrer Lieben und Freunde feiern werden, wünschen wir einen schönen, 
besonderen Tag und grüßen auf das Herzlichste.  
Glückwünsche werden von den Helfern  
am jeweiligen Tag ihres Geburtstages übermittelt.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Informationen zum Verein 

 

 

Telefonnummern der Leitung: 
 Hannelore Rückert 433522 Ingrid Jank 82660 
 Karin Schultz  28881 Monika Schnabel 75170  
 Jutta Rüdiger 75490 
  

Telefonnummern der Helfer:  
 Gitti Heucke  81870 Jutta Rüdiger 75490 
 Erika Cipper 82347 Karin Schultz 28881 
 Astrid Bunge 82300 Angelika Hoffmann 81559 
 Ingrid Wirbel 81011 Wolfgang Grüneberg 400031 
 Brigitte Bilke  75648 Monika Schnabel 75170  
 Heidi Unger  669009 
 

 
 

 
Öffentliche Spendensammlung  Verbandsbereich Oberhavel Volkssolidarität 
hat begonnen und ruft zur Spendensammlung 
 

vom 1. März 2023 bis zum 31. Mai 2023 auf 
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Vorschau 2023 
 
 
17. April 2023 (Montag) im Mühlentreff, Beginn: 14:30 Uhr 
 
Kaffeeklatsch zur Frühlingszeit  

 
Wer einen selbst gebackenen Kuchen zum Kaffeeklatsch 
mitbringen möchte (bitte wieder ankreuzen),  
braucht keinen Unkostenbeitrag zu entrichten.  
 

Unkostenbeitrag pro Person: 3,00 Euro 
  V.: Hannelore Rückert, 
 

 
 
27. April 2023 (Donnerstag) 
 
Tagesausflug mit Bus  und Schiff 
 

Busfahrt und 8 Seen-Schifffahrt (Ketzin- Werder- Caputh- 
 Potsdam- Glienicker Brücke- Sacrow- Paretzer-Kanal- Ketzin  -  
  
 
 
29. April 2023 (Samstag) von 14:00 bis 19:00 Uhr  
 
Picknick unter der Kirschblüte 
Kleines Ortsteilfest auf dem Dorfanger in Mühlenbeck, organisiert vom Ortsbeirat.  
 

Picknick wird organisiert vom Ortsbeirat Mühlenbeck und bittet um unsere Unterstützung mit 
Bereitstellung von selbstgebackenen Kuchen und eventueller Hilfestellung beim Verkauf.  
 
Ansprechpartner: Kerstin Rennspieß  und  
Monika Schnabel 

 
 
24. Mai 2023 (Mittwoch) 
Tagesausflug mit Bus nach  
 

 Kamminke und Swinemünde 
Fischimbiss mit Klönsnack - Freizeit an der Promenade 
 

Abfahrt 7:30 Uhr S-Bahnhof Mühlenbeck-Mönchmühle, 
einige Minuten später an den bekannten Einstiegen.  
 

Im idyllischen Fischerdörfchen Kamminke auf Usedom werden Sie bereits zu einem 
Mittagsimbiss "Rund um den Fisch“ erwartet. Auf humorvolle Weise erfahren Sie hier ganz 
nebenbei vieles über die Fischräucherei und können natürlich auch Fisch für Ihre Lieben 
Zuhause mitnehmen.  
Am Nachmittag haben Sie noch etwas Zeit auf der Promenade in Swinemünde zu 
bummeln. 
 
Unkostenbeitrag pro Person : 62,00 Euro 
 V.: Jutta Rüdiger 

Anmeldungen 

sind 

abgeschlossen 
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27. Juli 2023 (Donnerstag)  
Operette „VICTORIA UND IHR HUSAR“ 
Festspiele im Schlossgarten Neustrelitz 
 

 
In Abhängigkeit von der Teilnehmerzahl ist im Preis 
pro Person die Busfahrt, sowie Eintritt Festspiele im 
Schlossgarten in der gebuchten Preiskategorie I bis 
PK II enthalten. 
 
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen. 
 
Weitere Informationen nach Meldung der 
Interessenten.  
 
Vorstellung ab16:00 Uhr  
 
 
Preis pro Person: ca.: 72,- € 
 
     V.: Ingrid Jank 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Wir bitten alle Mitglieder, den folgenden Abschnitt mit den Teilnahmewünschen bis 

zum           10. April 2023       in den Briefkasten unserer VS OG am Mühlentreff 

Hauptstraße 7 oder bei Ingrid Jank, 16567 Mühlenbeck, Birkenallee 15  einzuwerfen.  
 
 

Bitte beachten, dass für die Teilnahme an Veranstaltungen die schriftliche  
Teilnahmeanmeldung erforderlich ist.  
 

Telefonische Anmeldungen können nicht mehr berücksichtigt werden! 
 

Für den eingezahlten Betrag wird keine Rückerstattung geleistet.  
 
 

Wichtiger Hinweis: Bitte bei Nichterscheinen die Meldung an die jeweiligen 
Verantwortlichen zu Veranstaltungen, Fahrten und Ausflügen direkt geben und nicht 
bei den Helfern melden.  
 

(bitte die Personenanzahl in die vorgegebenen Kreise eintragen,   
n i c h t  n u r  a n  k  r  e  u  z  e  n !)  
und Namen von weiteren Personen darunter eintragen. 
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Für mich zur Erinnerung, (was habe ich gemeldet?):  
 
Ich habe mich angemeldet für  
 17.April 2023 Kaffeeklatsch ,              Bereitstellung Kuchen  
 

Ich habe mich angemeldet für  
 29. April 2023 Bereitstellung Kuchen, Picknick   
 

Ich habe mich angemeldet für  
 24. Mai 2023 Tagesfahrt Fischerdorf Kamminke  
 

Ich habe mich angemeldet für  
 27. Juli 2023 Festspiele Neustrelitz 
 
                 Bitte  k e i n e  Fragezeichen eintragen ! ! ! 
 

Hier abtrennen und in die angegebenen Briefkästen einwerfen. 
 

 
-   Teilnahmemeldung   - 

 
Hiermit melde ich meine Teilnahme für folgende Veranstaltung/en an: 
 

 Nur Personenanzahl  
 Eintragen 

 
17. April  2023 Kaffeeklatsch 
        Bereitstellung Kuchen Ja  
 
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 
29. April 2023 Picknick Mühlenbeck Dorfanger 
        Bereitstellung Kuchen    Ja 
  
 
24. Mai 2023 Fischerdorf Kamminke und Swinemünde  
  
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 
27. Juli 2023 Festspiele in Neustrelitz, Operette 
  
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 

 
 
 
 
 
Name, Vorname .................................................................... Datum: ..................................... 
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Rückblick Veranstaltungen   - I. Quartal 2023 
 
 
23. Januar 2023 

1. Quartal, Kaffeeklatsch im Mühlentreff,  

Kaffee und Käsekuchen 

 

 

 

 
 

 
16. Februar 2023  
 Niederlausitzer Schlachtefest – Schlachteessen,  
 im Landgasthof „Zu den Drei Rosen“, Uebigau-Wahrenbrück OT Winkel,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. März 2023 

Schüler vermitteln Nutzung / Handhabung  
Smartphone 

 
 
 
 
 
 
 
14. März 2023  
 Frauentagsfeier mit Olaf der Flipper und Pia im Van der Valk Hotel Linstow 
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Illustration: Erika Cipper 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Unsere Zeitung finden Sie auf der Homepage Mühlenbecker Land unter: 
www.muehlenbecker-land.de – Senioren-Volkssolidarität- OG Mühlenbeck 
Text und Foto Monika Schnabel 

Endlich ist es soweit, 
willkommen in der Osterzeit. 
Der Hase nun die Eier bringt 
und fröhlich durch die Gärten springt. 
Wir wünschen euch zum Osterfeste 
alles Liebe und das Beste! 
 

(Katharina Anders) 


