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Beginn 

Bauarbeiten - 

Neubau  

Edeka-Markt 

Mühlenbeck, 

Hermann-

Grüneberg 

Straße 

 
 

Herbstzeitlose 
 

Das Blatt für Junggebliebene 
 
 

  

 Nr. 93   Juli  bis September 2023 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto: Privatarchiv 

 

 
 
Herausgegeben von der Ortsgruppe der 
Volkssolidarität Mühlenbeck

mit dem Ehrenpreis der Volkssolidarität ausgezeichnet 2009 und 2021  
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25 Jahre  
Tanzgruppe "Mühlentänzer" 

Gegründet vor 25 Jahren, 

mit dem Ziel, eine Idee zu bewahren, 

um im Verein gemeinschaftlich, 

mehr zu tun als sonst üblich. 

So war es bisher, so wird es sein, 

Anspruch soll unser Begleiter sein. 

Tradition bleibt in unserem Blick, 

wir geben Bewährtes und Neues zurück. 

Wir alle haben Anteil genommen, 

im Verein Gemeinschaft gewonnen. 

Tanzen ist das, was uns bewegt 

und wofür die Tanzgruppe 

"Mühlentänzer" steht. 

Wir feiern und wir bejubeln die Jahre, 

so lange schon ist Tanzen das Wahre. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mühlenbecker Wohnzimmer 
Märkischer Sozialverein e.V.  
Hauptstraße 9  
in  
16567 Mühlenbeck  
Tel.: 0160 938 79 558 

Ilona Wedewardt 

März 2008 bis 

November 2021 

Erika Lange 

März 1998 bis 

März 2008 

Beate Kiesow,  

ab November 2021 
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Unsere Termine 
 Juli bis 
 September 2023  
 

regelmäßige Termine für unsere Interessengruppen: 
 

Unsere aktuellen Interessengruppen: 
 

 Interessengruppen Interessengruppenleiter 
Brett- und Kartenspiele V.: Ingrid Jank Tel.: 82660 
Gymnastik V.: Christeane Strauß Tel.: 81843 
Handarbeiten Gruppe 1 V.: Carla Tammer Tel.: 75269 
Handarbeiten Gruppe 2 V.: Angelika Hoffmann Tel.: 81559 
Konzertfreunde V.: Jutta Rüdiger Tel.: 75490 
Tanzen V.: Beate Kiesow Tel.: 0152 2404 42200 
Kreatives Gestalten / Basteln V.: Ingrid Wirbel Tel.: 81011 
Kegeln V.: Margot Grund  Tel.: 81804 

 

 Tanzgruppe, jeden Donnerstag im Mühlentreff. 
Sommerpause vom 15.6.23 bis 12.7.23; Beginn wieder am 13. Juli 2023,  
10:00 Uhr bis 11:30 Uhr. Änderungen der Anfangszeiten werden rechtzeitig  
bekannt gegeben.  V: Beate Kiesow  

  

 Brett- und Kartenspiele, montags  

3.7.23; 7.8.23; 4.9.23 und am 2.10.23 von 14:00 bis 16:00 Uhr im Mühlentreff. 

 V.: Ingrid Jank 
 

 Interessierende für Konzertbesuche „Ronny Heinrich“,  
bitte direkt bei Jutta Rüdiger anfragen. V.: Jutta Rüdiger 

 

 Gymnastik, Sommerpause beachten! 
Vom 27. Juni 23 bis 28.August 23 Sommerpause.  
Beginn wieder am 29.8.23, dienstags von 9:00 - 10:30 Uhr im Mühlentreff. 
 

Wer vermisst seine Bodensportmatte? Im Mühlentreff liegen diese zur Abholung  
bereit.  V.: Christeane Strauß 
 

 Handarbeiten 14-tägig 
Dienstags in der Mönchmühle, Erste Gruppe, von 14:00 – 16.00 Uhr  V.: Carla Tammer 
Zweite Handarbeitsgruppe der VS in der Bahnhofstube Zühlsdorf,  
mittwochs 14-tägig, Termine werden innerhalb der Gruppe abgestimmt. 
  V.: Angelika Hoffmann 
 

 Kreatives Gestalten und Basteln 
Sommerpause Juli und August - Beginn wieder am 7.9.23, 21.9.23 und am 5.10.23 
Donnerstag von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr im Mühlentreff V.: Ingrid Wirbel, 
    Christeane Strauß 
 

 Kegeln im Berufsförderungswerk 
11.7.23, August wird noch abgestimmt, .12.9.23 und 17.10.23 um 14:00 Uhr    

 V.: Margot Grund  
 
 

 
 

Es kann zu Terminänderungen kommen. 
Diese werden rechtzeitig über die Verantwortlichen mitgeteilt. 
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Besondere-, runde- und halbrunde Geburtstage in 2023 
 
 
III. Quartal 2023  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Glückwünsche werden von den Helfern  
am jeweiligen Tag ihres Geburtstages 
übermittelt. 
 
 

 
 

 
Informationen zum Verein 

 

 

Telefonnummern der Leitung: 
 Hannelore Rückert 433522 Ingrid Jank 82660 
 Karin Schultz  28881 Monika Schnabel 75170  
 Jutta Rüdiger 75490 
  

Telefonnummern der Helfer:  
 Gitti Heucke  81870 Jutta Rüdiger 75490 
 Erika Cipper 82347 Karin Schultz 28881 
 Astrid Bunge 82300 Angelika Hoffmann 81559 
 Ingrid Wirbel 81011 Wolfgang Grüneberg 400031 
 Brigitte Bilke  75648 Monika Schnabel 75170  
 Heidi Unger  669009 
 

 

 Bitte beachten!!!  
 

 Die Abrechnung von Ausgaben erfolgt direkt über Ingrid Jank nach vorheriger  
     telefonischer Terminvereinbarung  V.: Ingrid Jank / Helfer 

 

Änderung der Adresse oder Telefonnummer, Neuanmeldungen, Austritte etc. bitte  
an Ingrid Jank geben.  
 
Nächste Leitungssitzung ist am Montag, 15.8.2023 um 14:00 Uhr bei Karin Schultz 
zu Hause.  
Helfersitzung am 21.8.23 um 14:00 Uhr im Mühlentreff. 
 

Mitglieder, die einen 

besonderen, runden oder 

halbrunden Geburtstag  

im III. Quartal 2023 mit 

ihren Lieben und Freunden 

feiern werden, wünschen 

wir einen schönen, 

besonderen Tag und grüßen 

auf das Herzlichste. 
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Vorschau 2023 
 
 
27. Juli 2023 (Donnerstag)  

 Operette „VICTORIA UND IHR HUSAR“ - Festspiele im Schlossgarten Neustrelitz 
 

Abfahrt ist um 11:45 Uhr und nur vom S-Bahnhof Mühlenbeck-Mönchmühle.  
Keine weiteren Einstiege. 
 
 
 
 
 
 V.: Ingrid Jank 
 
 
14. August 2023 (Montag)  

 Grillfest in der Historischen Mönchmühle  
Beginn 14:00 Uhr, Mönchmühlenallee 3 in 16567 Mühlenbeck 

 
Der Mühlenverein organisiert für unsere Ortsgruppe ein 
sommerliches Grillvergnügen mit Grillwurst und Grillfleisch 
auf dem Gelände der Mönchmühle.  
 

Unkostenbeitrag für VS Mitglieder unserer OG  5,00 €. 
Für Nichtmitglieder unserer OG  10,00 €. 
 

Beachten bitte: Getränke Selbstzahler! 
 

Wer Interesse hat und die Geschichte der Historischen Mönchmühle noch nicht kennt,  
kann gerne an einer Führung durch die Mühle teilnehmen.  
 V.: Hannelore Rückert 
 
 
18. September 2023 (Montag)  

 Vortrag vom Sozialverein e.V.  
Beginn 14:00 Uhr im Mühlentreff, Hauptstraße 9 in 16567 Mühlenbeck 
 

Vortrag und Diskussion zum Thema:  
Wie wollen wir im Alter leben – welche Hilfen können wir in Anspruch nehmen?  
Frau Pakusch vom Märkischen Sozialverein e.V. informiert und beantwortet unsere Fragen. 
Fragen können auch schon vorher eingereicht werden – Bitte dazu unseren Briefkasten der 
VS am Mühlentreff linke Seite Eingangstür nutzen! 
 V.: Hannelore Rückert 
 
 
24. September 2023 (Sonntag) 
 Herbstkonzert mit Ronny Heinrich im Ernst-Reuter-Saal Berlin  
Beginn: 15:00 Uhr  

 

 1.Dezember 2023 (Freitag) 
 Weihnachtskonzert mit Ronny Heinrich im Ernst-Reuter Saal Berlin 
Beginn:15:00 Uhr  
Bei Interesse bitte direkt bei Jutta Rüdiger unter 75490 melden 

Anmeldungen sind 

abgeschlossen 
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23. Oktober 2023 (Montag)  

 Kaffeeklatsch mit Musik 
Beginn 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr  
Bürgersaal Schildow, Franz-Schmidt-Str. 3 in 16552 Schildow 
 

      Gemeinsam mit den VS Mitgliedern aus 
Schildow, genießen wir den Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen und einem Pianokonzert 
des Künstlers Thomas Pfaff aus Kremmen.  

 

Unter musikalischer Umrahmung ehren wir unsere langjährigen Mitglieder der VS. 
 

Wir bitten um Bereitstellung von Kuchen.  
Vielen Dank! 
 

 V.: Hannelore Rückert 
 
 
10. November 2023 (Freitag) Unsere Weihnachtsfahrt 
 Tagesausflug mit Bus  zum Rosenwirt- Martinsgansessen  
Abfahrt 8:30 Uhr S-Bahnhof Mühlenbeck-Mönchmühle,  
einige Minuten später an den bekannten Einstiegen 
 

 
Reiseverlauf:  
11:30 Begrüßung durch den Rosenwirt 
12:00 Martinsgansessen 
13:30 Uhr Programm mit „Die Wildkogelkrainer“ 
15:00 Uhr Kaffeegedeck, danach Tanz  
16:30 Uhr Rückfahrt 

 
Unkostenbeitrag für VS Mitglieder unserer OG 55,00 € 
Für Nichtmitglieder pro Person: 75,00 €  

 V: Jutta Rüdiger 
 
 
Wir bitten alle Mitglieder, den folgenden Abschnitt mit den Teilnahmewünschen bis 

zum           10. Juli 2023       in den Briefkasten unserer VS OG am Mühlentreff 

Hauptstraße 7 oder bei Ingrid Jank, 16567 Mühlenbeck, Birkenallee 15  einzuwerfen.  
 
 

Bitte beachten, dass für die Teilnahme an Veranstaltungen die schriftliche  
Teilnahmeanmeldung erforderlich ist.  
 

Telefonische Anmeldungen können nicht mehr berücksichtigt werden! 
 

Für den eingezahlten Betrag wird keine Rückerstattung geleistet.  
 
 

Wichtiger Hinweis: Bitte bei Nichterscheinen die Meldung an die jeweiligen 
Verantwortlichen zu Veranstaltungen, Fahrten und Ausflügen direkt geben und nicht 
bei den Helfern melden.  
 

(bitte die Personenanzahl in die vorgegebenen Kreise eintragen,   
n i c h t  n u r  a n  k  r  e  u  z  e  n !)  
und Namen von weiteren Personen darunter eintragen. 
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Für mich zur Erinnerung, (was habe ich gemeldet?):  
 

Ich habe mich angemeldet für  
 14. August 2023, Grillfest  
 Führung durch die Mühle  
 

Ich habe mich angemeldet für  
 18. September 2023, Vortrag Sozialverein   
 

Ich habe mich angemeldet für  
 23. Oktober 2023. Kaffeeklatsch mit Musik  
        Bereitstellung Kuchen  Ja  

 
Ich habe mich angemeldet für  
 10. November 2023, Martinsgansessen 
 
                 Bitte  k e i n e  Fragezeichen eintragen ! ! ! 
 

Hier abtrennen und in die angegebenen Briefkästen einwerfen. 
 

 
-   Teilnahmemeldung   - 

 
Hiermit melde ich meine Teilnahme für folgende Veranstaltung/en an: 
 

 Nur Personenanzahl  
 Eintragen 

 
14. August 2023 Grillfest Mönchmühle 
 Führung durch die Mühle  Ja 
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 

18. September 2023 Vortrag Sozialverein 
  

Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
  
 

23. Oktober 2023 Kaffeeklatsch mit Musik und Ehrung 
        Bereitstellung Kuchen  Ja 
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 

10. November 2023 Martinsgansessen 
  

Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 

 

 
 
Name, Vorname .................................................................... Datum: ..................................... 
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Rückblick Veranstaltungen   - II. Quartal 2023 
 
 
17. April 2023  
 2. Quartal, Kaffeeklatsch zur Frühlingszeit im Mühlentreff 
   
 
 
27. April 2023  
 Tagesausflug mit Bus  und Schiff  
 nach Potsdam, 8 Seen-Schifffahrt 
 
 
 
 
 
 
29. April 2023  
 Picknick unter der Kirschblüte Dorfanger Mühlenbeck 
VS Mitglieder unserer Ortsgruppe unterstützten den Ortsbeirat 
Mühlenbeck.  

 
 
 
 
12.Mai 2023 
 Unterstützung Kita Raupe Nimmersatt beim Kuchenverkauf  
  
 
 
 
 
24. Mai 2023  
 Tagesausflug mit Bus nach Kamminke und Swinemünde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. März bis 31. Mai 2023  

 Öffentliche Spendensammlung  Verbandsbereich Oberhavel Volkssolidarität  
In unserer Ortsgruppe Mühlenbeck war die Spendenbereitschaft 
groß. Sie dankt allen fleißigen Helfern und Spendensammlern. 
Insgesamt sind an Spenden 553,00 € gesammelt worden.  

Die Hälfte davon geht an den Landesverband Brandenburg. Die anderen 
50% verbleiben in unserem Ortsverband.  
 

Allen fleißigen Helfern und Spendensammlern ein herzliches Dankeschön.  
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10. Juni 2023  
 Gemeindefest  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Erika Cipper (Volkssolidarität, rechts) und 

Sigrid Moser (vierte von links) wurden an 

diesem Tag mit dem Ehrenpreis der Gemeinde 

für ihr Engagement in der Volkssolidarität und 

in der Kirchengemeinde ausgezeichnet.  

Anschließend haben sich die 

Ausgezeichneten  in das „goldene 

Ehrenbuch“ der Gemeinde 

eingetragen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Illustration:  
Erika Cipper 

 
 
 
 

Unsere Zeitung finden Sie auf der Homepage Mühlenbecker Land unter: www.muehlenbecker-land.de – Senioren-Volkssolidarität- OG 
Mühlenbeck, Text Monika Schnabel, Foto Privatarchiv 

Interessiert und 

neugierig waren 

Kinder bei der  

Mitmachaktion  

an unserem Stand 

und bekamen 

fachliche Anleitung. 


