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Ein frohes und besinnliches Weihnachtfest 

sowie Gesundheit, Glück und Erfolg 

für das kommende Jahr 

wünschen die Leitung der 

Ortsgruppe Mühlenbeck 

und die Redaktion der "Herbstzeitlose" n 

 
 
 

Besondere-, runde- und halbrunde Geburtstage in 2025 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Glückwünsche werden von dem Gruppenbetreuer übermittelt.  
 

 
 
 
 
 
 
Information zur Beitragszahlung für 2025 und Folgejahre für Mitglieder, die noch 
nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen  
 

Sofern der Mitgliedsbeitrag einmal pro Jahr (Jahresbeitrag) entrichtet wird, ist dieser  
bis zum 31.März des jeweiligen Jahres in einer Gesamthöhe von 36,00 EURO zu 
überweisen.  
 

 Bankdaten: 
 Empfänger: Volkssolidarität Oberhavel 
 IBAN DE 60 1605 0000 3740 015089 
 BIC WELADED1PMB 

 Verwendung: OG Mühlenbeck, Name und Mitgliedsnummer (unbedingt angeben) 
 

 

 

 

Mitglieder, die einen besonderen, 

runden oder halbrunden Geburtstag  

im I Quartal 2025 mit ihren Lieben 

und Freunden feiern werden,  

wünschen wir einen schönen, 

besonderen Tag und  

grüßen auf das Herzlichste. 
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Unsere Termine 
 Januar bis 
 März / Mai 2025  
 

regelmäßige Termine für unsere Interessengruppen: 
 

 
Unsere aktuellen Interessengruppen: 
 

 Interessengruppen Interessengruppenleiter 
Brett- und Kartenspiele V.: Ingrid Jank Tel.: 82660 
Gymnastik V.: Christeane Strauß Tel.: 81843 
Handarbeiten Gruppe 1 V.: Gabi Bauermeister Tel.: 81153 
Handarbeiten Gruppe 2 V.: Angelika Hoffmann Tel.: 81559 
Konzertfreunde V.: Jutta Rüdiger Tel.: 75490 
Tanzen V.: Beate Kiesow Tel.: 01522  4042200 
Kreatives Gestalten / Basteln V.: Ingrid Wirbel Tel.: 81011 
Kegeln V.: Detlef Rückert: 433522, Margot Grund: Tel.: 81804 
Gedächtnistraining V.: Sonja Plötz, Karin Schultz Tel.: 28881 
 
 

 

 Tanzgruppe, jeden Donnerstag im Mühlentreff, 
von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr  
  V: Beate Kiesow  

 

 Brett- und Kartenspiele, montags im Mühlentreff, 
6.1., 3.2., 3.3. und am 7.4.2025 von 14:00 bis 16:00 Uhr  
 V.: Ingrid Jank 
 

 Gymnastik, jeden Dienstag im Mühlentreff,  
von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr  V.: Christeane Strauß 
 

 Handarbeiten 14-tägig, dienstags in der Mönchmühle, 
erste Gruppe, von 14:00 – 16.00 Uhr  V.: Gabi Bauermeister 
 
Zweite Handarbeitsgruppe der VS in der Bahnhofstube Zühlsdorf,  
mittwochs 14-tägig, Termine werden innerhalb der Gruppe abgestimmt. 
  V.: Angelika Hoffmann 
 

 Kreatives Gestalten und Basteln, donnerstags  im Mühlentreff 
16.1., 30.1., 13.2., 20.3. und 10.4.2025 von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
  V.: Ingrid Wirbel, 
    Christeane Strauß 

 Kegeln im Berufsförderungswerk, 
14.1., 11.2., 11.3. und am 15.4.2025  V.: Detlef Rückert 
   Margot Grund  
 

 Gedächtnistraining jeden Donnerstag im Mühlentreff 
von 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr. V.: Karin Schultz,  
      Sonja Plötz 
 

 
 

Es kann zu Terminänderungen kommen. 
Diese werden rechtzeitig über die Verantwortlichen mitgeteilt. 
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Abschied nehmen mussten wir von:  

Informationen zum Verein 
 

 

Telefonnummern der Leitung: 
 Hannelore Rückert 433522 Ingrid Jank 82660 
 Karin Schultz  28881 Monika Schnabel 75170  
 Jutta Rüdiger 75490 
  

Telefonnummern der Helfer / Betreuer:  
 Jutta Rüdiger 75490 Erika Cipper 82347  
 Karin Schultz  28881 Astrid Bunge 82300  
 Angelika Hoffmann 81559 Ingrid Wirbel 81011  
 Brigitte Bilke  75648 Heidi Unger  669009  
 Monika Schnabel 75170  
 

Nach jahrelanger, fleißiger Aktivität gibt Wolfgang Grüneberg seine Helfertätigkeit auf.  
Wir danken Wolfgang für seine Unterstützung und Hilfsbereitschaft bei Veranstaltungen,  
wünschen ihm alles Gute vor allem Gesundheit.  
 
Bitte beachten!!!  

 

 Die Abrechnung von Ausgaben erfolgt direkt über Ingrid Jank nach vorheriger  
 telefonischer Terminvereinbarung  V.: Ingrid Jank / Helfer 

 

Änderung der Adresse oder Telefonnummer, Neuanmeldungen, Austritte etc. bitte an 
Ingrid Jank geben.  
 
Nächste Leitungssitzung ist am Montag, 27.1.2025, 14:00 Uhr bei Hannelore 
Rückert. 
Helfersitzung am 10.2.2025, 14:00 Uhr im Mühlentreff. 
 
 
Als neue Mitglieder begrüßten wir im Jahr 2024  

 
 Annelie Peitzsch 
 Gabi Herzig 
 Dr. Michael Jank 
 Marion Lipinski 
 Margrit Liesegang 
 Monika Borowski 
 

Austritte 2024  
 Jutta Fugmann 
 Brigitte Nadzeika 
 Hella-Alicia Bode 
 Elfriede Lange 
 Walter Lange 
 Marianne Häseler 
 Birgit Hoffmann 

 
 Helga Wozniak 
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Vorschau 2025 
 

Januar bis März 2025 / Mai 2025  

 
 
17. Januar 2025, Freitag  
Neujahrskonzert Neubrandenburg 
 

Beginn: 11:00 Uhr in der Konzertkirche  
 

Die genauen Abfahrtszeiten werden rechtzeitig bekannt gegeben.  
 
 
 
17. Februar 2025, Montag von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Mühlentreff Kaffeeklatsch  
 
 

Februar – Faschingszeit - Kappenfest 
mit musikalischer Umrahmung  

und Pfannkuchen 
 
Offizieller Einlass ab 13:45Uhr  
 
Unkostenbeitrag pro Person: 3,00 € V.: Monika Schnabel 

  Ingrid Jank 

 
 
5. März 2025, Mittwoch  
Frauentag im Heidekrug in Oberjünne -  Busfahrt - 
 
Anlässlich des Internationalen Frauentages genießen wir eine Fahrt mit dem Bus nach 
Oberjünne, Gemeinde Planebruch Potsdam-Mittelmarkt.  
 

Reiseverlauf: 
10:00 Uhr Abfahrt S-Bahnhof Mühlenbeck Mönchmühle, einige Minuten später an den 
bekannten Einstiegen 
 

11:45 Uhr Begrüßung, anschließend Mittagessen 
als 3-Gang-Menü (Champignoncremesuppe, 
Wildschwein- und Rehbraten aus der märkischen 
Heide mit Rotkohl und Petersilienkartoffeln und 
Preiselbeeren, Dessert), nach dem Essen 
Unterhaltung mit einem Alleinunterhalter und der 
„Dampfnudel“ Erba, Kaffeegedeck mit Obsttorte 
und einem Kännchen Kaffee.  
 
 
 

Diese Gruppenfahrt ist nicht nur für Frauen, selbstverständlich können auch gerne Männer 
daran teilnehmen.  
 
Preis: 87,00 € V.: Jutta Rüdiger 

Anmeldungen sind 

abgeschlossen 
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Der Internationale Frauentag, Weltfrauentag oder Frauenkampftag, ist ein Welttag, der am 
8. März begangen wird. Er entstand als Initiative sozialistischer Organisationen in der Zeit 
um den Ersten Weltkrieg im Kampf um die Gleichberechtigung, das Wahlrecht für Frauen 
und die Emanzipation von Arbeiterinnen.  
 
 
 
 
 
 
 
10. Mai 2025, Samstag 
Konzert zum Muttertag mit Ronny Heinrich & seinem Orchester 
 
Beginn: 15:00 Uhr im Ernst-Reuter-Saal Berlin Reinickendorf 
 
Ticketpreis ist noch nicht bekannt.  V.: Jutta Rüdiger 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Für mich zur Erinnerung, (was habe ich gemeldet?):  
 
 
Ich habe mich angemeldet für  
 

 17. Februar 2025, Kappenfest  
   

 
 
Ich habe mich angemeldet für  
 

 5. März 2025, Frauentag  Busfahrt   
 

 
 
Ich habe mich angemeldet für  
 

 10. Mai 2025, Konzert zum Muttertag Ronny Heinrich 

 

 
 
 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Welttag
https://de.wikipedia.org/wiki/8._M%C3%A4rz
https://de.wikipedia.org/wiki/Gleichberechtigung
https://de.wikipedia.org/wiki/Frauenwahlrecht
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Wir bitten alle Mitglieder, den folgenden Abschnitt mit den Teilnahmewünschen bis 

zum           11. Januar 2025      in den Briefkasten unserer VS OG am Mühlentreff 

Hauptstraße 7 oder bei Ingrid Jank, 16567 Mühlenbeck, Birkenallee 15  einzuwerfen.  
 

Bitte beachten, dass für die Teilnahme an Veranstaltungen die schriftliche  
Teilnahmeanmeldung erforderlich ist.  
 
Telefonische Anmeldungen können nicht mehr berücksichtigt werden! 
 

Für den eingezahlten Betrag wird keine Rückerstattung geleistet.  
Wichtiger Hinweis: Bitte bei Nichterscheinen die Meldung an die jeweiligen 
Verantwortlichen zu Veranstaltungen, Fahrten und Ausflügen direkt geben und nicht 
bei den Helfern melden.  
 

(bitte die Personenanzahl in die vorgegebenen Kreise eintragen,   
n i c h t  n u r  a n  k  r  e  u  z  e  n !) und Namen von weiteren Personen darunter 
eintragen.  

Bitte  k e i n e  Fragezeichen eintragen ! ! ! 
 

 

Hier abtrennen und in die angegebenen Briefkästen einwerfen. 
 

 
-   Teilnahmemeldung   - 

 
Hiermit melde ich meine Teilnahme für folgende Veranstaltung/en an: 
 

 Nur Personenanzahl  
 Eintragen, z.B. 1 usw. 

 
17. Februar 2025  Kappenfest 
 

Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 
5. März 2025  Frauentag Busfahrt Oberjünne 
 
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 
10. Mai 2025 Konzert zum Muttertag Ronny Heinrich 
 
Nur für weitere Teilnehmer,  
Name, Vorname:………............................................................. 
 
 

 
 
 

 
 
Name, Vorname .................................................................... Datum: ..................................... 
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Rückblick Veranstaltungen - IV. Quartal 2024 

 
14. Oktober 2024, Oktoberfest im Mühlentreff 

 

 
 

 
 
 
27. und 28. November 2024, Adventsfahrt nach Buckow und Neuhardenberg 
 

 
 
 
2.12.2024, Weihnachtskonzert im Ernst-Reuter-Saal Berlin 
 
 
 
 
 
 
 
 
November und Dezember 2024  
 
Interessengruppen genießen ein gemütliches, weihnachtliches Zusammensein mit 
Rückblick 2024 und Start in das Jahr 2025 
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Winterliches Mühlenbeck  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Illustration:  Erika Cipper 
 
 
 

Ausgabe der Zeitung „Nur zur privaten Nutzung“!  
Monika Schnabel,  
Foto Privatarchiv 

Verschneit liegt rings die ganze Welt, 
ich hab` nichts,  
was mich freuet, 

verlassen steht der Baum im Feld, 
hat längst sein Laub verstreuet. 

 
Der Wind nur geht bei stiller Nacht 

und rüttelt an dem Baume, 
da rührt er seine Wipfel sacht 

und redet wie im Traume. 
 

Er träumt von künft`ger Frühlingszeit, 
von Grün und Quellenrauschen,  

wo er im neuen Blütenkleid 
zu Gottes Lob will rauschen. 

 
Aus „Winternacht“ von Joseph von Eichendorff 


